
 

СИСТЕМАТА 3П за ДИАГНОСТИКА НА ПРОБЛЕМ В ЕКИПА 

ПРЕЧКИТЕ  
С какво ти 
Пречи другия? 

На РАБОТАТА и 
продуктивността 
 
 
 
 
……………………….. 

На ЕМОЦИОНАЛНОТО 
състояние 
 
 
 
………………………….. 

На ОТНОШЕНИЯТА с 
колеги и клиенти 
 
 
……………………… 

На БЪДЕЩИТЕ планове и 
действия 
 
 
 
…………………… 

ПРИЧИНИТЕ На 
какво се дължат 
Проблемите с 
другия? 

 

Доколко са свързани 
с целите, ролите, 
правилата и 
последиците 
 
 
………………………. 

Доколко с емоционалното 
състояние – моето и на 
другия? 
 
 
 
………………………. 

Доколко с начина на 
общуване: неясно, 
нападателно, 
неизговаряне. 
 
……………………… 

Доколко са свързани с  
намеренията и очакванията  
 
 
…………………… 

ПОГЛЕДЪТ 
отвън: Как 
изглежда тази 
ситуация от гл.т. 
на 3-то лице, 
независимо от 
вас? 

    

 

 



 


